GENDERAVYZKUM
N/ DOKUMENT / THE GENDER FILES GENDER AND RESEARCH
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Uvod

Pravé Ctete aktualizovanou verzi Metodiky inkluzivniho vyjadfovani, ktera se pouziva
v Ceskych organizacich, podnicich, na studijnich i profesnich platformach, na ¢eskych
pracovistich Evropské unie. Smyslem inkluzivniho jazyka je oslovovat a oznacovat
osoby v interni i externi komunikaci instituci zdvorile, adresné, vstricné. Inkluzivné se
formuluji nabidky pracovnich mist.

Metodika vychazi z vyzkumd nazvi osob v némcing, anglictiné a Ctyrech slovan-
skych jazycich za posledni tri desitky let, z analyz trendd a jazykovych doporuceni. Na
této bazi byla formulovana doporuceni pro ¢estinu. V Ceské jazykoveédeé se téma setka-
lo s averzi a zatim neprobéhla ani vefejna debata o ném." Také proto se Ceska jazykova
praxe vyznacuje pfemirou nekriticky uzivaného genericky minéného maskulina.

Studie doloZily, ze maskulinum navozuje obraz muze a pusobi jako ,reklama na
muze”. Marginalizuje Zeny a snizuje jejich odborny status, ignoruje nebinarni lidi.
Principy vétné shody v ¢estiné vyzaduji rodové specifické koncovky az u péti slovnich
druh; kdyz se osoby oznacuji v maskulinu, celé texty se doslova hemzi muzskymi
tvary.2 Na zpravy v maskulinu je Ceska vefejnost zvykla; ani , zastupci” zenskych spor-
td nebudou napadni, dokud fotografie neodhali realné zastoupeni Zzen (foto na s. 2).

Maskulinum funguje podprahové. Reakce mozku na né se méri v psycholingvistic-
kych laboratofich. Muzské nazvy povolani dopadaji na zivotni volby a délbu prace.

1 K ¢eskym postojiim: Valdrova 2018, 2023: 66-91. K petici bohemistické obce proti zavedeni tématu
rovného pojednavani osob do skol: tamtéz, 337-343.

2 To ukaze experiment. Oznacime si muzské nazvy osob, muzskad zajmena a tvary slov s muzskymi
koncovkami napfiklad v novinovém c¢lanku barevné. Zjistime, jak vysoky je jejich pocet. A sezname, jak
velkou ¢ast textu Ize formulovat inkluzivné.
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NSA hostila setkani zastupct kolektivnich olympijskych Zenskych sportd - N...
Probéhlo setkani zastupcl véech Zenskych kolektivnich sporti, které jsou
zarazeny... Ctéte vice

11:39 AM - Mar 31, 2023 - 43.4K Views

Néazev jedné studie (Valdrova 2008) ,Zena a védec? To mi nejde dohromady” je citat
chlapce, ktery si nedokazal predstavit zenu-védkyni. U profesi automechanik, truhlar
a mnoha jinych nenapadne divky na zakladni Skole, ze by se o né mohly zajimat. Na
nabidky pracovnich mist v maskulinu se hlasi az o 25 % méné zen. Jeden Urad prace
primél inzerenta doplnit Zzensky tvar zavoznice, a majitel podniku pfisel podékovat za
skvélou zavoznici, kterou by podle jeho slov jinak nenasel.

Podpora zivotnich voleb bez genderovych omezeni se kazdé spole¢nosti ekonomic-
ky vyplaci. Napriklad v Némecku a Rakousku byly od 70. let 20. stoleti systematicky
doplnovany zenské nazvy profesi do slovnikd, legislativy, seznam( profesi, a tak zved-
ly zajem divek a zen o ,typicky muzska” povolani. To si mohou ovéfit i ceské skoly,
zacnou-li se vyjadfrovat vyvazené.

Jazyk doprovazi a podporuje socialni zmény. Cesko a ¢estina nejsou vyjim-
aspekty projevu:

e Genderové stereotypy. Misto ,,... zicastnilo se pétadvacet pfislusnic nézného
pohlavi” radéji pisme ,,... zUcastnilo se pétadvacet Zzen”. Oznacenim ,,urednice”
vystihneme odbornost kolegyn lépe nez ,dévcata na Uradech”. Genderovych
stereotypl je cela fada a funguji jako jazykové nastroje hierarchizace pohlavi.?

3 Genderové stereotypy, koncepty a klisé: Valdrova 2018, 2023: 195-277.
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* Jména a tituly. Oboji uvadime ve stejném modu u v3ech jmenovanych: napfi-
klad misto ,Ing. Petr Novak s choti” pouZijeme ,Ing. Petr Novak a MUDr. Hana
Novakova”.

e Ochrana jména je soucasti zakladnich lidskych prav. Nepfechylena pfijmeni zen
nemeénime, a to vCetné pfijmeni Kowalski, Tymo3enko aj.* Pokyny k prechylovani
cizich pfijmeni Zzen v réznych redakcich pochazeji z publikaci starych pres 20 let;
postoje ke jménlm a naroky mluvcich se mezitim zménily. ,,Caroline Criado-Perez”
nesklonujeme, stejné jako nesklorujeme ,Heidi Jankd"” nebo ,, Dagmar Krejci“. Pri-
jmeni typu Prada mUZeme, ale nemusime sklorovat: ,pro Marinu Prada”, ,,0 Mari-
né Prada”, ale také , pro Marinu Pradu” (srov. , Lindu Evangelistu”). VZiva se oboji.

¢ Dotaz ,,Pani, nebo sle¢na?” nepatfi do moderni komunikace. Vznikl kdysi jako
jazykové kontrola rodinného stavu Zeny a muzskéa analogie neexistuje. Zenu oslo-
vime ,pani”, a kdyz bude povazovat za dUlezité sdélit, ze neni vdana, opravi nas.

® Nebinarni jazyk. Také v ¢estiné se hlasi o slovo nebinarni lidé. O nebinarnim

jazyce pojednava kapitola 4.

Nasledujici tabulky nepredstavuji univerzalni Sablonu ani vycerpavajici navod. Levé
sloupce obsahuji autentické nebo mirné adaptované formulace z internetu. Maskulina
jsou zvyraznéna tu¢nym pismem. Znéni pravé Casti tabulek ¢aste¢né limitovala sna-
ha dodrzet obsah predlohy, a presto se nékdy naslo i vice feseni. Pouzité prostredky
a postupy jsou uvedeny v komentarich pod tabulkami a shrnuty v zavéru.

1. Webové stranky, medialni prezentace, popis c¢innosti a sluzeb

Pavodni formulace Alternativy a zdafilé priklady z praxe

1 | Vitad Vas mésto, jehoz obcané po cela staleti | Vitd Vas mésto, v némz lidé po celd staleti
pretvareli svoji schopnost, zru¢nost a um do | pretvareli svoji schopnost, zru¢nost a um
hodnot, jimz dodnes skladame svUj obdiv do hodnot, jimZ dodnes skladame svij obdiv

2 | Podporujeme své zaméstnance ve vsech Podporujeme Vas ve vsech etapach Vaseho
etapach jejich Zivota (Z interni komunikace) Zivota

3 | Myslime i na kolegy, kteri se museji starat Pro péci o nemocného ¢lena' rodiny
o0 nemocného ¢lena rodiny, a ddvame jim dostanete tyden volna navic / Kolegové
tyden volna navic. a kolegyné, pecujici o nemocného clena

rodiny, dostanou tyden volna navic.

4 | Tato oblast definuje vztah mezi klientem Tato oblast definuje klientské vztahy s firmou

a firmou

4V roce 2000 protestovaly cizinky proti pocestovani prijmeni u Ceského helsinského vyboru pro lidskéa

prava.
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5 | Turista, Student (nazvy rubrik) Turistika / Cestovani, Student*ka / Studuijici /
Studentstvo
6 | Urad se opira o kvalifikované odborniky Urad se opira o kvalifikované odbornice
a odborniky? / ... odborné sily
7 | Obc¢an m(ze pozadat o vydani cestovniho O vydani cestovniho pasu lze pozadat ve
pasu ve zkracené [hté zkracené |haté / ... mazete zadat
8 | Informace jsou k dispozici u pracovnic Informace poda odbor majetku mésta
odboru majetku mésta
9 | Nahlasené zmény ordinac¢nich hodin Nahlasené zmény ordinacnich hodin
praktik( béhem léta praktickych lékarek a lékart béhem léta
10 | Zaméfime se na efektivni rozmisténi Zaméfime se na efektivni rozmisténi
odpadkovych kosu s cilem poskytnout odpadkovych ko3U v zajmu co nejlepsiho
obcanlim co nejlepsi komfort komfortu /... s cilem poskytnout vam
11 | Na novém odboru investic a spravy majetku Na novém odboru investic a spravy majetku
vznikne pozice odpadového hospodare, vznikne pozice odpadové*ho hospodare*ky
ktery bude koordinovat svoz odpadu pro koordinovani svozu odpadu / ... pozice
hospodare*ky pro koordinaci svozu odpadu
12 | Nazev pracovni pozice Pracovnik Centra Nazev pracovni pozice Pracovnik*ice Centra
volného Casu volného ¢asu
13 | K zasahdm do vyznamného krajinného K zasahlm do vyznamného krajinného prvku
prvku si musi ten, kdo zasah zamysli, opatfit | je nezbytné zévazné stanovisko organu
zavazné stanovisko organu ochrany prirody ochrany pfirody / ... si opatrete
14 | Obcanské informacni centrum je nazev pro Obcanské informacni centrum je nazev pro
soucast Méstského uradu XY, kde si ob¢an soucast Méstského uradu XY, kde si mlzete
muUze vyridit fadu zéleZitosti, jez pro ného vyfidit fadu zalezitosti, jez pro vas urad
Urad zajistuje zajistuje
15 | Naklady hradi zadatel Naklady hradi zadatel*ka

Poznamky k tabulce:
' Pri nahromadéni maskulin Ize néktera v textu ponechat — zde je dileZitéjsi alternovat ,kolegy”.

2 Poradi rodU lIze stfidat; kdo chce, klade Zenské tvary na prvni misto — tak je tomu napfiklad

v rakouské némciné. Zensky a muzsky tvar nezahrnuje nebinarni identity; fesf je ale neutraini vyraz
odborné sily.

Komentar: Maskulinum pouzivame stridmé. Cilové skupiny, zejména ty podreprezento-

vané oznacujeme adresné. Zv

astni pozornost vénujeme nazvam akci, spolkd, in-

stituci, webovych stranek, soutézi, slavnosti. O vysledné verzi nazvu rozhoduje zamér
a ko(n)text. Misto Sportovec roku 5lo zvolit nazev Sportovni osobnost roku. Porad
CT Sama doma se mohl jmenovat S ndmi doma, a tak ziskat ke sledovani vice lidi.5
Projekt CT Reportéfi na startu by mozna ptivedl nové talenty, kdyby se nazyval Re-
portér*ka na startu.

5> Na opakovany pisemny navrh zvéazit zménu odpovédéla CT, Ze nazev je zavedend znacka a nebude
jej ménit.
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Maskulina mUZze nahradit vespolné oznaceni /idé misto obcané (priklad ¢. 1 v ta-
bulce). Lze vyuZit deixe (2) — odkazu na osoby, situaci, misto, ¢as apod. Deixe dobre
propojuje komunikujici, proto se objevuje na pravé strané tabulek vicekrat. Explicitni
pojmenovani Zen a muzui (6) mdze lépe vyjadrit soudrznost tymu; jsou-li mezi nami
nebinarni lidé, vyjadfime to nékterym z prostredkd uvedenych nize. Nazvani instituce
(8) umoznilo vyhnout se , tradi¢ni” genderové délbé domén na trhu prace. Pri nahro-
madéni vice maskulin (3) zvazime, které je strategicky (nej)ddlezitéjsi, a obménime
je. Alternativy mohou byt kratsi (2, 4, 7, 8, 10, 13), avsak nic se nestane, kdyz budou
delsi. Zdvofrilost by méla mit vzdy prednost pred jazykovou ekonomii.

U pracovnich pozic by inkluzivni tvary mély byt samozfejmosti. V psanych textech
se vziva hvézdi¢ka (11, 12, 15) i jiné zpUsoby. Nebinarni lidé tak okamzité poznaji, ze
texty jsou urceny také jim a Ze instituce je vici nim vstricna. Oslovovani a oznacovani
cilovych skupin vSech pohlavi dobre resi neutralizujici opisy (6, za lomitkem). Vice
informaci o nebinarnich jazykovych prostfedcich obsahuje kapitola 4.

2. Zpravy, pozvanky, vyzvy, vzkazy, upozornéni

Pavodni formulace Alternativy a zdafrilé ptiklady z praxe

16 | Obcané mistnich casti predstavili Obcanky a obcané mistnich ¢asti
zastupciim vedeni mésta navrhy projekt predstavili vedeni mésta navrhy projektd /

... lidé z mistnich ¢asti predstavili. ..

17 | Do ankety se zapojilo 327 respondentl Do ankety se zapojilo 327 lidi

18 | Prijd'te se podivat, co dovedou vytvorit Prijd'te se podivat, co dovedou vytvofit
Sikovné ruce nasich spoluobéant Sikovné ruce

19 | Mésto vyhlasuje poskytnuti stipendia pro tfi | Mésto vyhlasuje poskytnuti stipendia pro
studenty jakékoliv vysoké skoly v CR tfi studujici jakékoliv vysoké skoly v CR

20 | Upozorfiujeme ¢tenare, ze v srpnu Upozorfiujeme, Ze v srpnu nevyrizujeme
nevyrizujeme meziknihovni vypuijcky meziknihovni vypujcky

21 | Zajemci se mohou hlasit u pani XY Mate-li zajem, hlaste se u pani XY

22 | PoZzehnané Velikonoce vam preji vsichni Pozehnané Velikonoce vam preje Vase
zaméstnanci Charity Charita

23 | Timto bych chtél podékovat za spolupraci Timto bych chtél podékovat za spolupraci
viem mistnim aktériim z fad zastupct skol, | Vam viem z mistnich 3kol, socialnich
socialnich sluzeb a ufednika sluzeb a dradu

24 | Budou se konat soutéze, hry, zédbava Budou se konat soutéze, hry, zabava
pro malé i velké u€astniky je zajisténa. pro malé i velké je zajisténa.

25 | Predstavitelé mésta XY zvou nasi mladez ve | Mésto XY zve nasi mladez ve véku 14
véku 14 a7 20 let na diskusni férum az 20 let na diskusni férum / Zveme nasi

mladez...
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Komentar: Zpravy o vefejném déni jsou komplexnégjsi, kdyz explicitné jmenuji
zeny (16). Vyzkumy zjistily, Ze oslovovani Zzen pribyva pted volbami. Cast&jsiho vysky-
tu vice dvojslovnych vyraz neni tfeba se obavat; napriklad v rakouské némciné se
davno vzily, a pokus ucinit maskulinum normou v roce 2014 ztroskotal na nesouhlasu
verejnosti. Vespolné substantivum, napfiklad osobnost (oznaceni v nékterém rodeé,
které zastupuje viechny rody a identity), a také neutralizujici formulace rozsituji
referovani na vsechny ztc¢astnéné (16, za lomitkem). Vétsinu vyrobk{ (18) mozna vyro-
bily zeny ¢i déti; i kdyby tomu tak nebylo, spoluobcany mizeme vynechat. Slovesné
pridavné jméno oslovi cilové skupiny zdvofileji nez maskulinum (19).6 Uc¢inek prani
nebo podékovani posilime nazvanim celé instituce (22), nikoli ,,pouze” zaméstnancd,
aktérd v maskulinu (23), pricemz mazeme opét pouzit deixi.

3. Podpora mladych lidi

Pavodni formulace Alternativy a zdafrilé pfiklady z praxe

26 | Na start se postavi vice nez 150 mladych Na start cyklistického zavodu se postavi vice
cyklisti ze trinacti zemi nez 150 divek a chlapct / 150 mladych lidi ze

trinacti zemi

27 | Zavodl se mohou zucastnit jak déti rybafi, ZavodUl se mohou zUcastnit i déti bez
tak i nerybafi zkuSenosti s rybafenim

28 |V ramdi volejbalového turnaje se utkalo V ramci volejbalového turnaje se utkalo
celkem Sest tymU. Pét z nich tvorili Zaci, celkem Sest tymU: pét zakovskych a Sesty,
Sesty tym byl slozen z ugitell skoly slozeny z vyucujicich

29 | Zavod miru nejmladsich sportovct Zavod miru nasich nejmladsich

30 | Nejeden détsky zavodnik si mohl Nejedna divka ¢i chlapec si mohli vyzkouset,
vyzkouset, jaké by to bylo na takovém stroji jaké by to bylo na takovém stroji se projet /
se projet VSichni si mohli vyzkouset...

Komentar: Mladi lidé predstavuji budoucnost podniku, obce, regionu. Jazykova pod-
pora se proto vyplati. Strany, krouzky, kluby a akce mohou rozsifit ¢lenskou zakladnu
a ziskat talenty, kdyZ pouZiji intenzivné oslovujici jazykové strategie. Presto, ¢i pravé
proto, Ze se divky uci byt ,,zahrnovany” pod maskulinum (26), jim dame explicitnim
oznacenim najevo, ze o nich obec i instituce vi a Ze jsou vitany (30).” Dbame na
to, aby maskulinum nezaviralo divkam a nebinarnim mladym lidem dvefe k novym
prilezitostem i k svobodné volbé povolani. Dvéma maskulinim se Ize podle okolnosti

vyhnout (28). Ve verzi (29) je pouzita deixe (nasich).

6V ¢estiné se bézné pouzivaji slovesna adjektiva kupujici, prodavayjici, cestujici, pracujici apod. V nékterych
padech mohou mit rodové specifické koncovky. Pak vypiseme prosté cely tvar nebo pouZijeme kraceny
tvar, napfiklad prakaz studujici*ho.

7 Vyhyb&me se rodové nerovnému spojeni ,dévcata a chlapci”.
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4. Komunikace s lidmi a o lidech nezjisténych nebo nebinarnich

identit
Pavodni formulace Alternativy a zdafilé priklady z praxe
31 | VaZeny pane Dolejsi Dobry den?
32 | ... vposlednim e-mailu jste zadal/a... ... v poslednim e-mailu zadate...
33 | Dékujeme, Ze jste se zucastnil/a... Dékujeme Vam za Ucast na...
34 | Sdélte prosim, zda byste preferoval/a... Sdélte prosim, zda preferujete...
35 | Byli bychom radi, kdybyste odpovédél/a Uvitame Vasi odpovéd do tydne / Uvitdme,
do tydne kdyz nam odpovite do tydne
36 | Pfijmeme ekonoma/ekonomku Prijmeme ekonoma/ekonomku (muze,
zenu, X) / Pfijmeme ekonomku/ekonoma
(z, m, x) / Pfijmeme ekonomku*ekonoma /
Prijmeme ekonoma:ekonomku / Pfijmeme
ekonoma_ku
37 | Nabidka prace: obchodni reditel Nabidka prace: obchodni reditel:ka /
obchodni reditelKa / obchodni reditel*ka /
obchodni reditel_ka / sales manager
38 | Pozadavky na pozici sales manager: jste Pozadavky na pozici sales manager: mate
zkuSeny uzivatel PC uzivatelskou zkusenost s PC
39 | Kde jste studoval/studovala? Kde studovaly*i? Kde studovalyi?
40 | Kde jste studoval/pracovala? Jaké mate vzdélani? Jakou mate praxi?
41 | Autofi Autorstvo
42 | Chci se vam predstavit... / Nejdrive se Radu bych se vam predstavilu... / Rade bych
vam predstavim... (Nebinarni mluvci)* se vam predstavile... Radx bych se vam
predstavilx...

Poznamky k tabulce:
3 Neutralni pozdrav je vstricnéjsi nez Vazeny pane/Vazena pani. Dalsi testovani jazyka maze objevit
nové moznosti.
4 Néktefi nebinarni mluvei preferuji v rdmci moznosti formulace, jimiz nesdéluji rod.

Komenta¥: Ceska vefejnost ¢asto prilis rychle usuzuje, Ze prijmeni bez -ové4 oznacu-
je muze. Jenze Robin Dolejsi nebo Ellis White mUze byt zena, muz i nebinarni osoba.
Komunikaci s mladymi lidmi nebinarnich identit dnes stale ¢astgji fesi vyucujici ve
Skolach. Vhodné oslovovani snizuje napéti, posiluje lidskou ddstojnost, a tak funguje
také proti Sikané.

V jednani s nebinarnimi mluvcimi vzdy respektujeme rod, ktery preferuji. Dokud
nezjistime, ktery to je, pouzivame neutralni formulace (31-35, 39). Zdvorilé je zeptat
se: ,Jak se prosim chcete nechat oslovovat?” Ignorovani zvoleného rodu je misgen-
derovani, prehlizeni preferovaného jména trans osoby se nazyva deadnaming.

Mnozi trans lidé nepouzivaji své plvodni jméno (nebo jména), nybrz rodové neutralni
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jméno (zvané téz unisex jméno). Mlze o né ostatné zadat kdokoli — tuto skute¢nost
se verejnost dozveédéla teprve v roce 2022.8

V CeStiné se vyvijeji zplUsoby, jak manévrovat mezi rody nebo mimo né. Patfi k nim
onikani (39) — tyka se osob, které o onikani pozadaly. V mluveném projevu rozdil
mezi -y a -i vétSinou neni slyset; zplsob psani koncovek se testuje v nebinarni komu-
nikaci. Ve stfednim rodé oslovujeme a oznacujeme osoby, které se s nim identifi-
kuji. V cestiné se kromé toho vypracovavaji specifickd osobni zajmena, pfipony,
koncovky (42).

V psanych textech si vefejnost zvykd na hvézdi¢ku: ,Zadatel*ka obdrzi..."”. Stej-
né vhodnou variantou je podtrzitko (Zadatel_ka), dvojtecka (Zadatel ka), te€¢ka na
stied: Zadatel-ka. Je mozné se na pracovisti dohodnout a sjednotit zpUsob psani po-
dle toho, co nam vyhovuje. Také vzhled textu pritom maze hrat roli.

ay o

Ve

Nepotrebuji zadné dodatky ¢&i vysvétlivky, aby bylo jasné, ze zahrnuji vsechna pohlavi
a identity.® Stoji-li anglické oznaceni v ceském vétném kontextu (38), upravime jej.
Pomoci prostredkd ceské slovotvorby a flexe Ize tvorit ¢i obménovat slova (41, 42).
Vyraz ,,autorstvo” pouzivaji vysoce profesionalni tymy.’® V ¢estiné se testuji a postup-
né ujimaji koncovky -e, -u, -x; posledné jmenovanou Ize pouzit také jako zakonceni
substantiv: ,profesorx” — vyslovuje se [iks]. Lingvisticka obec mize promény jazyka
vefejného projevu i jazyka umélecké tvorby sledovat, zkoumat a za ¢as oveérit, zda

a jak obohatily slovni zasobu.

5. Aby texty nebobtnaly

Jazyk Ustavy CR a mnoho jinych pravnickych textl jsou rezidua dob, kdy se s Ze-
nami v politice nepocitalo. Svéd¢i o tom pasaz s celkem jedenacti mluvnickymi znaky
maskulina na tfech radcich: ,,Dnem, kdy se poslanec nebo senator ujal uradu
prezidenta republiky, nebo dnem, kdy se ujal funkce soudce nebo jiné funkce
neslucitelné s funkci poslance nebo senatora, zanika jeho mandat poslance nebo
senatora.”

Tento Uryvek preformulovala M. Pravdova z Ustavu pro jazyk ¢esky (2015, MF Dnes)
zpUsobem, ktery patrné mél naznacit potize rovného jazykového pojednavani osob
v Cestiné: ,Dnem, kdy se poslanec/poslankyné nebo senator/senatorka ujal/a dradu
prezidenta/prezidentky republiky, nebo dnem, kdy se ujal/a funkce soudce/soudkyné

8 Kapitolu v pfiru¢ce M. Knappové Jak se bude Vase dité jmenovat? (2017), podle niz postupovaly matriky
v CR analyzovala Valdrové (2022). Na zakladé zjisténi bylo zastaveno vydavani knihy.

9 Rodoveé specifickym vyrazim se mluvci vyhybaji. Nepouzivaji tudiz ,,generickd” oznaceni jako chairman,
nybrz rodové neutralni chair aj.

1 Srov. napriklad https://muzskepravo.cz/autorstvo/.
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nebo jiné funkce neslucitelné s funkci poslance/poslankyné nebo senatora/senatorky,
zanika jeho/jeji mandat poslance/poslankyné nebo senatora/senatorky.”

K symetrizaci textu ale stacilo vyuzit ptivlastkl: ,Poslanecky nebo senatorsky
mandat zanika dnem nastupu do prezidentské, soudcovské nebo jiné funkce, neslu-
Citelné s timto mandatem.” Tato verze navic plati pro kazdé pohlavi.

Kromé zbytecného vypisovani dvojich tvard se v textech mdzeme vyhnout i opa-
kovani adjektiv. Formulaci , praktickych |ékarek a lékard” (9, vyse) se rozumi prak-
tické lékarky a prakticti Iékafi, srov. ,kazdy novy kolega nebo kolegyné”, , cestuje-
te-li s registrovanym partnerem/partnerkou”, téz v kracené verzi ,,...s registrovanym
partnerem*-kou”.

6. Pfeklady a tlumoceni z hlediska ozna¢ovani osob

V roce 1850 zaved| britsky parlament do textd tzv. generické maskulinum, aby se ne-
musela opakovat zajmena he/she. Od 70. let 20. stoleti se ale pod tlakem verejnosti
zacalo v anglic¢tingé, némciné a dalsich jazycich maskulinum kritizovat jako diskrimi-
nacni prostredek.

Na podnéty Zen, vystupujicich ve vefejné sféfe se po celém svété véetné USA, Ka-
nady a Australie zacaly hledat a testovat zpUsoby rovného oznacovani zen a muzg;
angli¢tina se mimo jiné vratila k alternovani he/she. V némciné narostla frekvence
prechylovani, coz je jedna z cest i pro Cestinu.

V Ceském odborném tisku se zpravy o rovném jazykovém pojednavani osob v cizich
jazycich (némciné a angli¢ting) objevily v 90. letech 20. stoleti. Pfedstavovaly téma
zkreslené a zavrhly je jako importovany problém, ktery se Udajné CeStiny netyka."
Prvni Ceska jazykova doporuceni (Valdrova 2001) tak zlstala prakticky bez ode-
Zvy.

Dnes patfi inkluzivni vyjadfovani k vyznamnym problémdm, mimo jiné v oblas-
ti umélé inteligence. Institut KInIT (Bratislava) analyzoval strojové pieklady text(
z cizich jazykU do slovenstiny; shledal systémové nedostatky, legitimizujici genderovou
délbu prace. V prekladech predvoleny rod je maskulinum, avsak femininum se ocita
v textech, které pojednavaji o domnéle Zenskych zalezitostech jako emoce, rodina,
péce o zdravi aj.

Pri tlumoceni a prekladu z ciziho jazyka do ¢eStiny mohou nastat tyto pripady:
a) V cizim jazyce bylo k oznacovani osob pouzito ,,generické” maskulinum. To sice

neodpovida narokdm na naleZitosti textu (srov. bibliografické Udaje nize), av3ak

prekladatel*ka ¢i tlumocnik*ice pouzije rovnéz ,generické” maskulinum.

" Autorky a autofi mimo jiné tvrdili bez empirickych ddkazU, Ze generické maskulinum rovnou mérou
oznacuje zeny i muze. Detailné in Valdrova 2018, 2023.
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b) Cizojazy¢ny text nebo promluva jsou genderované.’? Byly v nich pouZzity strategie
a prostredky rodoveé vyvazeného jazyka (tj. rovného pojednavani zen a muzU) nebo
inkluzivniho jazyka (totéZ se zahrnutim nebinarnich osob). Cesky preklad nebo tlu-
moceni musi tento styl dodrzet, jinak nebude odpovidat originalu.

Vé

7. Pravni stranka pouzivani mluvnickych prostredkdi

Pravni stranku jazykovych doporuceni pro inkluzivni pouzivani jazyka posoudila
pravnicka Mgr. et Mgr. P. Spondrova, expertka na jazyk v pravu, ombudsmanka FF UK
a spolueditorka knihy Muzské pravo (2020):

,Cesky pravni tad (Ustava CR, Listina zakladnich prav a svobod, ob¢ansky zako-
nik nebo trestni zakonik, predpisy spravniho prava, jednaci fad vliady nebo metodika
hodnoceni dopadd RIA, apod.) nikde neobsahuje zavazné pokyny pro zpracovani
pfedpisl ve vztahu k inkluzivnimu jazyku ani povinnost preference muzského rodu
jednotného cisla. Pouziti inkluzivniho jazyka je v souladu s pravnimi predpisy
a neohrozuje legalitu, ucinnost ¢i vymahatelnost predpist, obecnych sdéleni,
preklad nebo vystupl tlumoceni, jsou-li v nich osoby oznacovany jednoznacné, sro-
zumitelné a nezaménitelng.”

8. Jazykova kreativita

Jazykovédec Noam Chomsky rozliSuje pravidly fizenou kreativitu (rule-governed
creativity) a pravidla ménici kreativitu (rule-changing creativity). Pro alternovani
maskulin a inkluzivni vyjadfovani ma cestina prekvapivé rozmanity potencial. Presto
témér neexistuji Ceské publikace, jez by podporovaly vefejnost v kreativni praci s ja-
zykem.

Nebinarni mluvei napfiklad stfidaji rody a mluvi o sobé jednou v Zenském, jindy
v muzském rodé. Porusuji tim stavajici mluvnicka pravidla a nastoluji nova. To je le-
gitimni testovani jazyka, ktery ma zprostfedkovat nebinaritu bez ohledu na to, kdo
o ni mluvi nebo pise.

Dejme tomu, Ze chceme citlivé referovat o nebinarni osobé. Vyjdeme z mirné
upravené autentické zpravy z roku 2021 o coming outu umélecké osobnosti.'* Inklu-

zivni verze citlivé doprovazi zménu identity: ,,Znamy politik Florian Novak ucinil na

2. Genderovani, genderovat a pfivlastek genderovan- jsou Ceska synonyma pro inkluzivni vyjadfovani,
pouzivana napfiklad v angli¢tiné a némciné: srov. gendered world, richtig gendern apod.

13 Vyjadreni bylo autorce Metodiky poskytnuto pisemné 16. 11. 2023.

' Jména a povolani jsou zménéna.
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socialnich sitich prohlaseni o své identité. ,Nejsem gay, jak jsem se domnival, nybrz
heterosexudlIni zena,’ napsala. Ceka mé slozitd zména pohlavi, ale kone¢né se citim
spravné a maj zivot mi dava smysl,’ svérila se polititka.” Referujici presné cituje vy-
povéd v muzském rodé (,jak jsem se domnival”), avSak na rozdil od plvodni zpravy
podpori inkluzivni text novou identitu politicky pouzitim sloves s zenskou koncovkou:
,napsala”, ,svérila se politicka” (misto ,napsal”, ,svéril se politik”).

9. Vizualizace

Vizualizace (grafiky, obrazky, fotografie, pfipadné se slovnim doprovodem) ¢asto vy-
povidaji o tom, jaké je v dané instituci postaveni Zzen a mensin a zda se tim vibec
nékdo zabyva. Naznacuji to plakaty s vyc¢tem vylu¢né muzskych jmen v diskusnich
manelech, pfipadné s motivy jednajicich muzU, zabéry z akci, kde prevladaji ¢i jednaji
pouze muzi, fotografie tymd bez Zen nebo s Zenami nékde na kraji ¢i vzadu, grafy
s muzskymi figurkami, ackoliv se téma tyka vsech.

Vizualizace maji prezentovat instituci, komunikovat s verejnosti, zvat k ucasti. Na-
zev Klub sachistd nemotivuje ke vstupu divky, doprovazi-li jej fotografie chlapct nad
Sachovnici. Rodice divek pak telefonicky vyjasnuji, zda klub divky vibec pfijima. Fo-
tografie osob (zvlasté mluvcich) i tymG by nemély vypadat tak, ze by Zeny Sirokymi
Usmévy ztélestovaly laskavost a vazni muzi v oblecich odbornost. Setfit Usmévy se
vyplati uz proto, Zze ne vzdy sdélujeme Usmévné obsahy. Dullezitou roli hraji vyrazy
obli¢ejl, pozice a velikost postay, typ a barva obleceni, pozadi.

Alarmujici poznatky pfinaseji analyzy vizualizaci, vygenerovanych umélou inte-
ligenci, kde muzi byvaji zobrazovani se v3i dlstojnosti a zeny znazornovany lehce

rr

erotizujicim zpdsobem.

10. Shrnuti: Doporucované jazykové postupy a prostiredky

Prvnim a nezbytnym krokem k rovnému jazykovému pojednavani je uvazlivé pouzi-
vani tzv. generického maskulina. Zpocatku postaci upravit jedno &i nékolik klicovych
maskulin v textu. Brzy se dostavi rutina a prekvapeni nad neprebernymi moznostmi
Cestiny.

Projevy koncipujeme se zfetelem k naplnéni zaméru a slozeni skupiny. V tabulkach
byly pouzity rtizné prostfedky a postupy, jez Ize podle potfeby kombinovat. Jsou
to tyto:

1. Doplnéni zenskych jazykovych tvara, také pomoci pfipon a koncovek zen-
ského rodu. NepouZzivame zavorky, nybrz lomitka: /ektor/ka. Grafickymi symbo-
ly (hvézdickou, podtrzitkem apod.) naznacujeme diverzitu pracovnich tymu.
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10.

1.

12.

MUZeme, ale nemusime naznacit spojovnikem predél mezi kmenem a priponou
(klient*-ka, klient*ka) nebo hlaskovou zménu: zakaznik*-ice, podpis zakaznika*-
ice.

. Abstrahovani od rodu. Maskulina Ize nékdy vynechat, jindy prostridat oznacenim

oboru, cinnosti, instituce nebo je nahradit pfimym oslovenim: Vas podpis misto
Podpis Zadatele.

. PFidavné jméno, privlastek neshodny, slovesné pridavné jméno. Oznaceni vy-

ucujici, studujici, kupujici, pecujici, vedouci, referujici sice v nékterych padech vy-
zaduji rodoveé specifické koncovky (tam vyuzijeme lomitek nebo jinych postupt
inkluzivniho jazyka), avsak dobfe plni funkci alternativ maskulina.

. Podstatné jméno vespolné. Nazvy osob déti, lidé, osoba, osobnost, autorita

atd. oznacuji bez ohledu na jejich mluvnicky rod rozli¢na pohlavi. Vespolné sub-
stantivum host a mnoho dalSich mGzeme prechylit: ,Vitame nasi vzacnou hostku”.

. Podstatné jméno hromadné. Nazvy profesorstvo, Ctendrstvo, autorstvo aj. (po-

dle Zactvo, osazenstvo) jasné oznacuji danou skupinu. Lze je bez vyhrad pouZzivat
a tvorit dalsi.

. Deixe, tj. propojeni textu s mimojazykovym kontextem odkazem na osoby, mista,

cas.

. Opis. Misto ,Kde jste studoval / studovala?” se ptame ,Jaké mate vzdélani?”

. Nebinarni koncovky. Pouzivani koncovek -u, -e nebo -x a pfipony -x je otazkou
zvyku.

. St¥idani rodu k vyjadreni fluidity pohlavi: ,Byla jsem v kiné a shlédl jsem ten
film."”
Onikani v mnozném Cisle. Specifika nebinarniho onikani jsou uvedena v kapi-
tole 4.
Stfedni rod. Néktefi, zvlasté mladi nebinarni lidé o sobé mluvi ve stfednim rodé.

Pokud na ném trvaji, vyhovime jim.
Anglické nazvy profesi nebo pozic jsou v drtivé vétsiné pouzitelné pro rdzna
pohlavi.

Ludwig Wittgenstein srovnaval jazyk s hrou. MUZe byt zabavna a kreativni. Pfemys-
livkynim a premyslivclim se nékdy podafi vytvofit neotrely vyraz, ktery kontrola pra-
vopisu podtrhne Cervenou vinovkou. Avsak pravé neobvykly vyraz mize upoutat
pozornost, zapUsobit jako reklama i pozvanka a dobre ,prodat” text.

Jedina stala vlastnost jazyka je jeho proménlivost. Pravo na existenci ma kazdé
smysluplné, vystizné a funkéni nové slovo, tvar slova nebo slovni spojeni. Jazyk se
vyviji tak, jak se vyvijeji pojmenovaci potfeby mluvcich, a demokratické obsahy nelze
komunikovat androcentrickym jazykem.
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