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Genderové citlivého vzdélavani se nemusite bat
Zuzana Martanovic

Cilem tohoto textu je predstavit vzdélavaci programy a workshopy vénované gen-
derové citlivému vzdélavani a sexudlni vychové, které realizujeme v organizaci NESE-
HNUTI v rdmci programu F*éra.

Brnénska neziskova organizace NESEHNUTI se feministickym tématim vénuje od
svého vzniku v roce 1997. Clenky a ¢lenové programu, s ptivodnim nazvem ,Zenska
prava jsou lidskd prava”, se vénovaly*i' genderovym tématim, jako je nerovné od-
ménovani, sexisticka reklama ¢i aktivni rodicovstvi.

V poslednich letech, nyni pod novym nazvem F*éra (protoze rovnost je fér), se
v nasem programu specializujeme predevsim na téma genderové citlivého pfistupu
ve vzdélavani. Nase zaméreni se zuzovalo postupné a vyplynulo ze zkusenosti z pra-
xe. Vnimame totiz, Ze stereotypy o muzich a Zenach si déti osvojuji ve velmi Utlém
véku a ze maji vliv na cely jejich dalsi Zivot, na jejich zivotni volby i osobni a pracov-
ni sméfovani. Zaroven véfime, Ze lidé jsou v dospélosti spokojengjsi, pokud si mo-
hou svobodné zvolit svou Zivotni drahu a nejednaji hlavné podle ocekavani druhych
a spolec¢nosti. Je pro nas proto dullezité, aby vzdélavaci systém pfistupoval ke viem
détem a mladym lidem nestereotypnim zptsobem, umoZznoval vséem prozkoumat je-
jich individualni potencial a respektoval jejich volby. Na to, aby soucasny vzdélavaci
systém mohl témto pozadavklm dostat, potfebuje obsahnout prvky genderové citli-
vého pfistupu nejen formalng, ale tyto prvky musi byt vnimany jako nedilnd soucast
samotného procesu vzdélavani.

V Ceské republice chybi materialy sméfujici k vétsi citlivosti vaci individualité jed-
notlivych déti, divek, chlapcd ¢i téch, kdo nejsou tak jednozna¢né vyhranéni, ale
i k individualité a zplsobu Zivota jejich rodict ¢i lidi o né pecujici. Chybi také ma-
teridly, jez by déti ucily rozumét jejich télu, respektovat osobni hranice ostatnich
déti, pasobily jako prevence nejen sexualniho nasili. Domnivame se, Ze tato témata
maji byt soucasti vychovy jiz od nejutlejsiho véku. Druhym problematickym aspek-
tem této pozadované zmény je skutecnost, Ze hlas mladych lidi neni ve vzdélavani
témeér vibec slyset. Vyucujici se v souc¢asném systému zaméruji na probrani latky
a dodrZeni osnov, ale nedavaji dostate¢ny prostor, aby studujici mohli*y sdilet své
potieby a problémy.

! Poznamka redakce: Organizace NESEHNUTI pouzivé specificky korektni genderovy jazyk: u sloves (pk.
mohli*y) i podstatnych jmen (pf. partner*ka) nebo pridavnych jmen ¢i zajmen (pf. ktefi*ré) uvadi nejdfive
koncovku muzského rodu, hvézdicka zahrnuje nebinarni identitu a posledni koncovka plati pro zensky
rod. V ¢lanku akceptujeme jejich zpUsob zapisu.
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Pfi tvorbé novych metodickych materiall a vzdélavacich program( pro Skoly (od
materskych az po stfedni) jsme proto vychazely [kolektiv tvofi jen Zeny, pozn. red.] ze
zkuSenosti, zpétné vazby od mladych lidi nebo z nasich dat sesbiranych pomocdi reali-
zovanych fokusnich skupin. Nase zkusenosti z workshopU prevence nasili jsme vyuzily
ke tvorbé novych interaktivnich ndstrojd a metod a vytvofily jsme nové workshopy
zamérené na témata, kterd na skolach schazeji a o ktera je mezi mladymi lidmi zajem.
Tak vznikl vzdélavaci program ,Zdravé partnerské vztahy bez nasili” (jeho soucasti
je i workshop vénovany sexualni vychové, jenz se nezabyva jen biologickou strankou
sexualni vychovy, ale poukazuije i na socidlni aspekty vztaht mezi partnery*kami a resi
napf. i vztah k vlastnimu télu atd.), program ,,Rovnost a participace” (vénovany po-
sfleni hlasu mladych lidi a jejich aktivnimu zapojeni do spoluvytvareni privétivéjsiho
prostoru nejen pro vzdélavani) nebo program ,, Stereotypy, média a reklama®”.

Jak se vztahovat k vlastnimu télu, jak budovat obraz sebe sama, ale i jak navazo-
vat vztahy s jinymi lidmi, je pro mladé lidi Zivym tématem. Prostfednictvim pfibéhu
lidi Zijicich s disabilitou, ktefi*ré vypravéji o svych vztazich, at uz partnerskych, nebo
kamaradskych, nebo o vztahu k sobé, pfiblizujeme rtizné formy vztaht a jejich pro-
Zivani, ale i bariéry, jez jim nase spole¢nost klade. Toto téma otevirdme v elektronické
pfiruc¢ce WITH YOU*TH.2

Nezapominame ani na nejmensi déti. V komplexnim metodickém souboru Skolka
promé 1 a 2 vytvaiime aktivity, které se snazi ukazat cestu, jak s détmi pracovat a za-
roveri respektovat jejich jedine¢nost, at jiz odpovida spolecensky sdilené predstaveé ty-
pické divky ¢i chlapce, nebo nikoliv. Aktivity jsou inspirovany dobrou praxi ze zahranici
a zaroven jsou vytvoreny specialné pro Ceské prostiedi a obsahuji témata jako Pestré
rodiny, Cim budu, Emoce ¢i Moje télo a Prevence nasili. Aktualné probiha crowdfun-
dingova kamparn na dotisk prvniho dilu $anonu Skolka pro mé 1 - a jeho distribuci
dalsim matefskym skoldm (https://www.darujme.cz/projekt/1205357#informace).

V pfipadé zajmu o tyto materialy nebo skoleni ¢i workshop na vasi Skole se mlzete
podivat na nas web https:/nesehnuti.cz/fera/, pfipadné nas kontaktovat na e-mailu:
zenskaprava@nesehnuti.cz. Uvitdme také nabidky spoluprace formou dobrovolnictvi.

2 Viz https://www.withyou-th.org/
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