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takové priklady poucné a vystizné dokumentuji vhled genderové lingvistiky, vyjasnéni
terminologie a konceptd by text ucinilo pfesvédcivejsim.

Politicka, ekonomicka, kulturni a spolec¢enska moc se udrzuje mnoha rdznymi insti-
tucemi, v jejichz absolutnich zakladech stoji jazyk. Jana Valdrova detailné doklada,
proc je genderova lingvistika neopomenutelnou soucasti feministického mysleni a jaké
moznosti pro reformu uvazovani o svété a lidské zkusenosti pfinasi. Vyznam gende-
rové lingvistiky ilustruje bezpoctem neocenitelnych pfikladd. Celkové vSak publikace
Reprezentace Zenstvi z perspektivy lingvistiky genderovych a sexualnich identit pso-
bi nevyrovnanym a misty paradoxnim dojmem: genderova senzitivita a schopnost
,Cist” jazyk se v textu Jany Valdrové prolind s nesmlouvavou a nereflektovanou ver-
balni asertivitou, brilantni deskripce diskursivnich praktik androcentrismu kontrastuiji
s nedoladénym koncepcnim aparatem a argumentacni zkratkovitosti. Je to Skoda,
protoze poselstvi knihy je nabiledni: Ma-li platit, Ze ,,na pocatku bylo slovo” a ve slo-
vech se odehrava narativ lidské existence, potom je zadouci, abychom kriticky zkou-
maly/i, jakou historii dostupna slova a narativy maji a jakou historii ma i to, cemu se
slova a jazyk vyhybaji. Takové vynechavky jsou stopami, které za sebou zanechavaji
mocenské zajmy. A jazyk na to musi reagovat.
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O poruSovani lidskych prav Zzen pfi porodech
ve slovenskych porodnicich
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Znac¢na mira genderové necitlivosti az slepoty v cesko-slovenské spolecnosti brani
mnohym jejich pfislusnikam/prislusnicim pfipustit, Ze rovnost Zen ve vztahu k muzdm
v patriarchalnim zfizeni neexistuje, ze misto, jez spolecenské uspofadani Zzenam pfi-
suzuje, je definovano sexisticky az misogynsky jako hierarchicky inferiorni a ze spo-
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le¢nost, jak je, do znacné miry preziva na ukor Zen. Patriarchalni fad je na rtznych
formach nasili na Zenach postaven®' a jednou z oblasti, kde se toto nasili projevuje
svymi specifickymi formami, je porod. Pravé porusovanim lidskych prav zen v perina-
talnim obdobi zdravotnickym personalem (ZP) ve slovenskych porodnicich se velmi
konkrétné zabyva publikace Zeny — Matky — Teld Il (ZMT2).

Prvni kniha dvoudilného publika¢niho souboru kolektivu autorek nazvana Zeny —
Matky — Tela: Ludské prava Zien pri pérodnej starostlivosti v zdravotnickych zaria-
deniach na Slovensku (2015) se zaméfuje na analyzu porodnich pfibéhl patnacti zen
sebranych formou polostrukturovanych rozhovorU. Jeji soucasti je analyza vysledk
lidskopravniho monitoringu, jehoz cilem bylo zjistit, jaké jsou realné moznosti budou-
cich rodicek zajistit si relevantni informace od jednotlivych porodnic (prézkumem
webovych stranek nemocnic, korespondencné i oficidlnimi Zadostmi o informace).
K hlavnim cildm vyzkumu patfilo ,nastavit zrcadlo institucionalnimu usporadani, které
mocensky upeviuje nerespektujici nastaveni, praktiky a postupy a které je zaroven
jednotlivymi aktéry a aktérkami v tomto systému, tj. ZP a z¢asti i samotnymi rodicimi
Zenami, normalizovano (pokladané za pfimérené a spravné, resp. ospravedifiované)”
(ZMT2: 101). Vysledkem vyzkumu bylo zjisténi, Ze lidska prava Zen v perinatalni fazi
»nejsou dodrZzovana a mnoha z identifikovanych poruseni maji systémovy zaklad”
(ZMT2: 103). | pfes mezinarodni ohlas a Uspéch publikace tdajné nevzbudila zadné
reakce Ministerstva zdravotnictvi SR.

»Jestlize dodrZovani lidskych prav [rodicich] Zen v praxi leZi na bedrech zdravotnic
kého personalu” (ZMT2: 103), tématem druhé &asti vyzkumu, tedy po rozhovorech
s ,konzumentkami péce” ZP, bylo zjistit, jak je na tom poskytovatel zdravotni péce,
tj. ,jaké informace ma personal o lidskych pravech Zen a jak a zda vibec koncept
lidskych prav pfi své praci reflektuje” (ZMT2: 103). Materidl k analyze poskytlo deset
polostrukturovanych hloubkovych rozhovord s tfemi porodniky a tfemi pérodnic-
kami®? na rdznych stupnich profesni hierarchie a s rGznou délkou praxe a se Ctyrmi

81 Reflexe tohoto stavu v Upravach pravniho Fadu viz napf. Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani
nasili va¢i Zendm a doméaciho nésili neboli Istanbulskd dmluva (2011, CR ratifikovadna 2016).

82 Pro absenci odpovidajictho ¢eského ekvivalentu tzv. Zenského rodu pro denotaci Zeny poskytujici
porodnf sluzby rodici Zené se uchyluji k pouzivani slovenského vyrazu. Tento ponékud paradoxni stav je
v prikrém rozporu s dlouhotrvajicim historickym stavem, kdy perinatalni zaleZitosti a péce byly svéfovany
vyhradné do rukou Zen, porodnich bab (odtud pojem ,babictvi” vystihujici jejich ¢innost, zkusenosti
a védéni), zatimco muzdm byl vstup do této sféry uzavien. Ceskd , porodnice” je jiz rezervovana pro
denotadi instituce urcené k poskytovani formalni, stdtem garantované perinatalni péce. Eliminace zen
z pozice vyhradnich poskytovatelek této perinatalni péce je zalezitosti dlouhotrvajiciho soutézivého
procesu ustavovani porodnictvi jako akademického (védniho) oboru reprezentovaného muzi, tedy jediného
legitimizovaného zdroje autoritativniho védéni. Tento proces byl provazen ocerfiovanim a ponizovanim
aktivit a védéni zenskych konkurentek nedisponujicich formalnim vzdélanim, jakkoli pravé porodni baby
pavodné byly fundamentalnim zdrojem poznani a zkusenosti pro své muzské souputniky.
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porodnimi asistentkami. Rozhovory vedly tyfi slovenské autorky publikace v rdzné
velkych porodnicich na Slovensku. Analyza je teoreticky ramovana koncepty kulturni
antropologie (explicitné se ve tfetim oddilu nékolikrat odkaze na uvodni, prvni teore-
ticko-historizujici oddil Emy HreSanové predstavujici porod jako rlznorody, kulturné
zakotveny, a nikoli nutné medikalizovany akt), prava a feministické kritiky.

Ve druhém oddilu, Ludské prava jako normativne vychodisko, Zelany stav a interpre-
tacny ramec pre poskytovanie pérodnej starostlivosti, ). Debrecéniova poskytuje vycer-
pavajici ivod do svéta prav clovéka-obcanky-rodici Zzeny: pravo na lidskou ddstojnost,
ochranu zdravi, sexualni a reprodukéni zdravi a zdravotni péci, pravo na informace
a informovany souhlas, ochranu soukromi (zde i na ddvérnost a ochranu osobnich
Udajl), rovnost a nediskriminaci, vyuZzivat plody védeckého pokroku aj. V leckterém
Ctenafi vyvola divny pocit ve fazi, kde autorka predpfipravuje pddu vlastni analyze dat
tim, Ze vyklada pravo jako nebyt podrobena nasili, muceni a jinému krutému, nelid-
skému a ponizujicimu zachazeni. Obecné nejsme zvykli vystavovat porodni zdravotni
péci pravnimu filtru. Silné zakofenéna lékarska autorita a nezpochybnitelnost jejiho
medikalizujictho autoritativniho védéni ve stylu zapadni biomediciny, do niZ jsme ,tady
u nas” socializovani, zavadi mocenské zdravotnické rutiny, jak jsme je poznali na viastni
kdzi, jako nutné a nevyhnutelné, kterézto se normalizuji, naturalizuji a zneviditelfu-
ji. Jak prekvapivé potom maze byt pravni filtr explicitné aplikovat a pfimo Sokuijici je
dojit k poznani, ze pokracovatelky lidskych pokoleni —a s nimi i ona pokoleni — jsou
v situacich, které patfi mezi psychicky i fyzicky nejzranitelnéjsi a nejintenzivnéjsi v jejich
Zivoté, systematicky vystavovany ponizujicim, nékdy az traumatizujicim praktikam.
Mnohé z nas na svét skrze traumatizované télo vitd trauma, a to institucionalizova-
nou cestou legitimizujici porusovani vsech z vyse naznacenych prav. Respektive jejich
neporusovani je vyjimkou, a to nejen ve slovenskych porodnicich.

Nasili na rodickach je jisté zprostfedkovano i tim, ze rodici télo je zenské. Jelikoz
monoteistickou, monologickou mirou kulturniho ¢lovécenstvi je muz, jsou pfislusnice
druhého pohlavi nutné socializovany vzhledem k nému jako ménécenné, nedtveéry-
hodné (informacni hodnota toho, co Fikaji, jejich emoce, mira bolesti a prozivani jsou
umensovany a ponizovany, zpochybriovany, pfip. zesmésiovany), neschopnéjsi (cel-
kové slabsi a afektované), nestabilngjsi (musi se opravovat, napravovat, napominat),
neautonomni (druhymi a postupné i sebou jsou infantilizovany, nejsou pokladany za
aktérky, nybrz za viceméné pasivni pfijimatelky pfikaz( ZP, nejsou schopné o sobé
samostatné rozhodovat, informace jsou jim upirany). Vzhledem k této (do velké miry
neuvédomované) genderové diskriminaci si kladu otazku, jak by udalost porodu vypa-
dala, kdyby rodilo télo muzské?

,Prejavy, priciny, sprievodné znaky a dalSie systémové aspekty porusovania ludskych
prav zien pfi pérodoch v zdravotnickych zariadeniach na Slovensku — zistenia z hibko-
vych rozhovorov so zdravotnickym persondlom a so zenami” je nazev tfetiho oddilu
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vénovaného vlastni analyze rozhovort. Autorsky vyklad je prokladan citacemi ZP i zen
popisujicich své porodni zkusenosti, samostatné stojici textové boxy poskytuji pfiklady
dobré praxe. V narativech ZP se téma lidskych prav rodicek objevovalo jen velmi zfidka
a okrajove, ZP ,,nebyl zorientovany v tom, co lidskd prava Zen pfi porodu jsou a co zahr-
nuji, a nevédél, jak je uchopit” (ZMT2: 103), jejich napliovani nepokladal za integralni
soucast své prace ramujici jeji vychodiska, ale spiSe za jakousi ,nadstavbu”. Z rozhovo-
r0 vyplyva, Zze ZP téma lidskych prav rodicek nechape, jsou pro néj neviditelna, tudiz je
ani nemuze reflektovat, normalizuje postupy, které je porusuji. Provadét medicinu pro
ZP znamena genericky aplikovat ovéfené, technologizované medicinské postupy pfi
zachazeni s tély pacientek (jakkoli téhotenstvi neni nemoc, kterou je tfeba lécit a zenu
ji zbavit) spiSe nez symetrickou spolupraci s jedinecnym zivym clovékem. Komunikacni
schopnosti ZP vykazuji zasadni nedostatky v oblasti mékkych dovednosti (soft skills)
i v jazyku a pojmoslovi, jakymi operuje, tfebaze pravé rovnocennost, efektivnost a afek-
tivnost komunikace jsou zcela klicové pro zajisténi komfortu, dGvéry a pocitu bezpeci®
rodicky. (To mj. napomaha i k vytvoreni optimalnich podminek pro hormonalni koktejl
s zadoucim pomérem hormonU spoustéjicich a provazejicich porod oproti jeho inhibi-
tordm.) Tyto souvislosti ZP jako by nebral na védomi nebo nebyl s to je aplikovat.®
Obrovska mocenska nerovnovaha oproti rodickam zvyhodnuje ZP v pozici biomoci
a odborné a informacni pfevahy. Z narativd i lidskopravniho monitoringu vyplyva, Ze
udalost porodu centralizuje potfeby instituce a ZP, kterym se rodici Zzena musi pfizpU-
sobovat a podfizovat na svdj ukor. Pfi tzv. poskytovani péce tudiz nejsou primarné
uspokojovany jeji potfeby, nybrz se ocekava, ze ona svou perinatalni sebeprezentaci
bude splfovat disciplinac¢ni, rutinizované, standardizované pozadavky poskytovatele
sluzeb (kdy co ne/ma délat, kdy ne/ma dychat, tlacit, jist ¢i pit). Rozhodne-li se ale
napt. naslouchat rytmu svého téla a nasledovat jej, byva pokarana jako nespolupra-
cujici, nezodpovédnd, neschopnd, nepfipravena matka a podrobovana ponizova-
ni, zesmésnovani, urazeni, az i biti (publikaci dokumentovano), tj. rznym formam
fyzického a psychického nasili (az tyrani). Informovany souhlas se zde stava kusem
papiru, ktery si rodicka nestihne precist a pochopit, a jako byrokratickou formalitu jej
podepisuje ve stavu védomi zménéného probihajicim porodnim procesem. ZP si timto

83 Je nutno zmeénit pfistup k ,bezpecnosti”, kteryZto koncept ,zdaleka nezahrnuje jen ,bezpecnost’,
jak ji v soucasné dobé vnimaji porodnici a pérodnicky — tj. jako objektivni stav, ktery se bezprostfedné po
porodu do praxe promitd v podobé Zivého a (relativné) zdravého ditéte a Zivé a (relativné) zdravé Zeny, resp.
ktery spociva ve schopnosti zdravotnického personalu zasahovat pfi jim identifikovanych patologiich [resp.
jim predchazet] —, ale ktery musi zahrnovat i pocit bezpeci na strané samotnych rodicich Zen a reflektovat
dlouhodobé dopady poskytované porodni péce na prava a fyzické i dudevni zdravi.” (ZMT2: 239)

84 Cilem recenze neni Utok na muze ani ZP (¢lenkami ZP jsou ostatné i Zzeny), nybrZz snaha pojmenovat
nékteré z principt fungovaniideologie a praktik, které je jako zdravotniky produkuiji. Pristup individualnich
prislusnikd ZP se lisi pfipad od pfipadu.
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opatfenim prostfednictvim Zeny vynucuje ochranu v oblasti pravni zodpovédnosti,
,avsak protipravné ziskanou, a tudiz neplatnou” (ZMT2: 112). V , instituciondlnim
prostiedi, které ma zeny fakticky ve své moci” (ZMT2: 125), se nastrojem k vyjednani
prav, prani a potreb rodicek, nezajistovanych z iniciativy instituci a ZP automaticky,
muze stat porodni plan/prani. Ten se vsak paradoxné ukazal jako nastroj, o jehoz
obsahu se s rodickami smlouva, resp. se jim domlouva, coz vede k vyssi mife stigma-
tizace Zen, k nimz se ZP chova hife, nebot je poklada za ohlasené nevitané naruseni
zabéhnutych procesd, vmésovani do vykonu jejich prace (ackoli tu nejzasadnéjsi pra-
ci vykonavaji pravé rodicky) a zpochybriovani a ohrozeni jejich profesionalni exper-
tizy, autority a monopolniho postaveni (tj. za konkurenci). Rozhodnuti respektovat
porodni pranf rodicky se tak stava projevem ,shovivavosti” a ,,dobré vile” ZP, ackoli
je to jeho pravné zavazna povinnost. Publikace se zabyva i skodlivosti rutinnich prak-
tik, nezfidka provadénych bez souhlasu Zen nebo i jemu navzdory, jako je aplikace
pitocinu (syntetického oxytocinu), epiziotomie (nastfih hraze), zavedeni kanyly, tlak
na fundus/Kristellerova exprese, klystyr ¢i holeni, nemoznost volit si porodni polohu
(pro ZP matouci a nepohodIné) nebo jist a pit podle potreby.

Prekvapivé a souCasné zarazejici je pro meé zjisténi, jak ZP pojima udalost porodu,
coZ interpretuji nasledovné: neexistuje v ném jednota matkyditéte a zahrnuje tfi dis-
krétni, oddélené, tj. oddélitelné, figuranty (které prostupuje a je od nich neoddéli-
telny ZP) v tomto poradi: 1. dité k narozeni, 2. porod, (3. télo matky)®>. Ad 1) Hlavni
zodpovéednosti ZP je splnit cil, tj. porodit® zdravé vypadajici produkt (novorozené), a to
bez ohledu na to, jakym zpUsobem se k nému dostane. Ad 2) Lékarsky definovany je
porod procesem vypuzeni (expulze) nebo vynéti plodu z délohy (nikoli, Ze je tu Zena-
clovek, jez/jejiz télo plod v soucinnosti s nim po/rodi), a ,,porod samotny” je to, nac
by se mél ZP (a tedy i rodicka) pfedevsim zaméfit. , Porod jako takovy” je ZP zvécnén,
atomizovan, oddélen od téla zeny, ktera tim ztraci prostor pro vlastni jednani, anony-
mizuje se, diskvalifikuje jako paralelni, o sobé si na vedlejsi koleji bézici (con-current)
projekt, ktery je objektem eliminovanym nezajmem ZP. Tomu jde pfedevsim o to, mit
co nejrychleji za sebou Uspésny porod formou spravné aplikovanych medikalizovanych
praktik, ¢emuz odpovida to, jak ZP s rodi¢kou a jejimi potfebami zachazi: zabyvat se
(rodici Zenou) a (jejim) té€lem je jakousi ,,nadstavbou”, jak se ona — ¢i dokonce ZP — citi,
neni dllezité.?” ZP se ma soustfedit na samotny porod, v jehoz pribéhu prostfednic

85 Uzavorkovani Zenského téla odkazuje na silu jazyka v ramci hegemonni maskulinni ekonomie
subordinovat a vyloucit Zenu (Zena jako oznaceni nedostatku/prazdna), coz svymi praktikami komunikuje
i ZP. (Viz Butler, J. 1999. Gender Trouble).

86 Jak ZP, tak rodicky ve zpUsobu vyjadfovani pfivlastiuji porod zdravotnickému persondlu, ¢imz
vyvolavaji zdani pfenosu prace rodicky na ZP a zbavuji tim Zenu agentnosti: porodnik/pérodnicka zeny
od/rodi, rodi¢ky pfi popisovani porodu Fikaji, Ze je nékdo od/rodil(a).

87 .Medikalizace s dlrazem na potencidl Iékarskych technologii ma nesporny vliv nejen na to, jak
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tvim jakéhosi procesu transagentnosti dité rodi, tj. vykonava tu praci. Ad 3) Matkadité
je paradoxni organicka struktura: jakkoli je plod na matce organicky a nutri¢né zcela
zavisly, Zije v ni a pfedevsim z ni a vlastné ji na ukor®, emocionalné matkadité vytvari
hormonalni, jaksi instinktivni jednot(k)u. Proto by mélo ZP byt jasné (a prekvapivé neni),
Ze vétsinou pfi porodu plati, ze pohoda Zeny rovna se pohodé plodu. ZP viak vidi peri-
natalni zajmy plodu jako do znac¢né miry protichtdné zajm@m matky, které ZP de facto
nezajimaji. Z primordialni perinatalni kooperace matkyditéte se stava kompetice dité
versus matka fizena ZP. , Télo rodici Zeny prestava byt jejim vlastnim télem, o kterém
ma [...] pravo se rozhodovat” (ZMT2: 142). Dobréa (Zena-)matka by méla obétovat své
télo vykonu produkce zdravého ditéte, onomu transagentnimu, zvécnénému Usili ZP,
z néhoz je sama exkomunikovana. Spolupracujici Zena-matka ma byt na tento vykon
adekvatné pripravena podle potfeb odpovidajicich ZP, ktery tyto potfeby definuje. Ona
se ma snazit o jejich naplnéni, tzn. potfeby ZP se maji stat jejimi vlastnimi.
Recenzovana kniha je dllezita, velmi srozumitelna publikace, cennd pro mezina-
rodni laickou i odbornou vefejnost, k jejimz ambicim patfi docileni procesualnich
zmeén ,v pretechnizovaném porodnictvi” prostfednictvim jeho konstruktivni, velmi
konkrétné a prakticky zamérené kritiky.®? Védecka obec oceni mnozstvi uziteCnych

s

odkaz(. Prisla v dobé, kdy v CR a SR oproti zahrani¢nimu standardu stale neexistuji
plné legalizované porodni domy s moznosti rodit bez lékafu a lékarek , jako doma™?°,
duly, branici prava a pohodu rodicek, jsou pro ZP ¢asto nevitanymi narusitelkami jejich

zdravotnictvi pfistupuje k porodnimu procesu a k rodicim Zenam, ale i na to, jak Zeny v moderni
spole¢nosti vnimaji sva téla. Negativnim vysledkem mdze byt odcizeni od svého télesného prozivani
a porodni zkusenosti [resp. porodniho prozitku]. Proto se medikalizace porodu stava dllezitym ter¢em
kritiky ze strany mnohych Zen a Zenskych hnuti.” (ZMT2: 223)

88 Z parazitologického hlediska je vztah télo matky—plod vztahem hostitelka—parazit.

89 Podle Z. Kriskové z obcanského sdruzeni Zenské kruhy, spoluautorky recenzované publikace, nabizi
pfilezitost ke zméné k lepSimu ve slovenském porodnictvi dokument Zuzany Limové Medzi nami (2016),
licici podminky ve tfech univerzitnich porodnicich v Bratislavé. Rozhovor k filmu s jeho rezisérkou zde:
Poprocka, P. ,,Dokumentaristka Zuzana Limova: Je tragédia, Ze Zena prichadza do p6érodnice silna a zdrava,
odchadza slaba a zranend.” ahojmama. [online]. Publikovano 19. 4. 2019, navstiveno 10. 6. 2019.
Dostupné z: https://ahojmama.pravda.sk/clanky/dokumentaristka-zuzana-limova-je-tragedia-ze/10991-
clanok.html?fbclid=IwAR1TK2hOjIWCloK8UGw-h_n_CPAgTX3yQzsObtMyj5CRSaTzz6pkch2JFRZA.

90 Prvni porodni diim v CR, U ¢apa, postaveny v roce 2002 v Praze na Roztylech, stat nepodpofil.
Situace se mozna zacind ménit v roce 2019, a to predevsim aktivitou Asociace pro porodni domy a centra
(APODAC), Unif porodnich asistentek (UNIPA) ¢i Ligou lidskych prav: diskuse se jevi vstficnéjsi a za
mozného testovaciho pfedchddce porodnich domd je snad mozné pokladat Centrum porodni asistence
(CPA) oteviené v Nemocnici Na Bulovce v Unoru 2019. Pro zfizeni (samostatnych) porodnich dom bude
tfeba nejdfiv posilit roli porodnich asistentek, aby mohly vést péci samostatné. Viz Bbhmova, O. 2019.
.Centra porodni asistence se ,rodi’ ztézka. Chybi pro né penize a porodni asistentky Zadaji legislativn{
ukotveni profese.” In Zdravotnicky denik. [online]. Publikovdno 14. 3. 2019, navstiveno 10. 6. 2019.
Dostupné z: https://www.zdravotnickydenik.cz/2019/03/centra-porodni-asistence-se-rodi-ztezka-chybi-
ne-penize-porodni-asistentky-zadaji-legislativni-ukotveni-profese/.
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fadu, jakkoli je prospéSnost dul pro rodicky prokazana, a porodni asistentky pomaha-
jici u porodl doma se vystavuji riziku pokut i kriminalizace. Jiné nez medikalizované
institucionalni formy porodu jsou podrobovany zdrcuijici, Casto neadekvatné vyhroce-
né a hysterické kritice rdznych zdravotnickych i nezdravotnickych aktérd. | proto bych
ZMT?2 obohatila diskusi o legalnich, pololegélnich a stale nelegalizovanych moznos-
tech porodu a probihajicim Usili 0 zmény v této oblasti. Kvalitu vysledného textu by
zvysila i vétsi provazanost mezi prvni, teoretickou ¢asti, a zbylymi dvéma, zamérenymi
lidskopravné a kritickoanalyticky.
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